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Chegamos para dar clareza à missão de 
viabilizar a pedagogia Waldorf na Escola 
Waldorf Municipal Cecília Meireles. 
Abraçamos e tiramos o chapéu a todos 
as professoras que deram luz a essa 
Associação. Não caberia num papel o 
tamanho do signifi cado e esforço que 
isso representa! 

E agora, de mãos dadas, cada um fazendo 
a sua parte, seguimos em frente, pois 
ainda há muito a fazer! E para isso 
precisamos da força das familias! Fica 
aqui o primeiro convite, de muitos que 
serão feitos, neste Editorial, a todos os 
pais e mães que acreditam nesse projeto. 
Há mil e uma formas de ajudar e seus 
saberes e habilidades são necessários! 

Faremos um esforço para que este 
boletim traga clareza, transparência, 
informações e novidades sobre nossos 
trabalhos e gestão. E queremos que 
você faça parte disso. Esperamos que 
apreciem e venham junto se divertir 
seriamente com a gente!

EDITORIAL

Em  
clima 
de co- 
memo- 
ração
Com alegria, 
esperança e em clima 
de festa! É assim que 
damos início ao boletim 
informativo da APCM, 
“Cecília Conta”. 



A Associação Pedagógica Cecília 
Meireles (APCM) nasceu em 30 de 
agosto de 2017. Composta inicialmente 
na sua maioria por professores e 
colaboradores, hoje já conta com uma 
diretoria constituída por mães e pais 
e um corpo de 70 associados. É nova, 
tem apenas 5 anos! Aos poucos vem 
se estruturando, ganhando corpo e se 
fortalecendo para assumir sua missão: 
viabilizar e apoiar a pedagogia Waldorf 
na Escola Waldorf Municipal Cecilia 
Meireles. A Escola, nascida em 1998 
(cujo berço foi o Núcleo Nascente de 
Pedagogia Waldorf), até então tinha 
como Associação “mãe“ a ACVLuz - 
Associação Crianças Vale de Luz e com 
ela partilhava questões vitais como 
Convênio e Subvenção. Foram 17 anos de 
vida em comum com a Escola Crianças 

Quem 
somos?

Vale de Luz; um caminho de muito apoio, 
trabalho, aprendizado e conquistas. 
Hoje a APCM é independente, uma 
entidade jurídica autônoma e com total 
responsabilidade sobre a parceria com a 
prefeitura, imóvel e demais necessidades 
que assegurem a pedagogia waldorf 
na escola. Estamos na 3ª diretoria da 
associação, a segunda constituída por 
pais na sua totalidade. Esse corpo diretor 
iniciou seu mandato em agosto de 2021 
e se estenderá até 2023 cumprindo 
o mandato de 2 anos como prevê o 
Estatuto. As diretorias são eleitas em 
Assembleia Geral, abertas à comunidade 
escolar e por um processo sociocrático. 
São os aasociados que têm direito a voto 
e a serem votados. Aos poucos vamos 
mostrando o que já foi feito, está sendo 
feito e planos para o futuro!



DIRETORIA 

Presidente 
Maurício D’Arêde

Vice- Presidente 
Arthur Henrique 
Ferreira Trindade

Secretária  
Débora Sigaud

1ª Tesoureira  
Yanaê Melo da Costa

2° Tesoureiro  
Carlos Augusto (Guto)

Suplentes da diretoria 
Adriana Campos 
Poliana Tardim

 
CONSELHO FISCAL 
Vanessa Castanheda 
Fernanda Paiva

 
CONSELHO CONSULTIVO 
Professoras 
Mirtes de Lourdes Garuba 
Maria de Fátima de Azevedo

Membro do grupo diretor 
Gabriela Cordoeira 

Representantes das familias  
Natasha Kiedes 
Rafael Moraes da Costa

Nossa escola é muito privilegiada 
por aplicar a Pedagogia Waldorf e ter 
parceria com a prefeitura do Município 
de Nova Friburgo. Contam-se nos dedos 
de uma mão as escolas que usufruem 
dessas características hoje no Brasil. 
Como sabemos nossa pedagogia 
demanda materiais e capacitações 
específicas cuja realidade educacional e 
legal do nosso país não está preparada 
para suprir. Sendo assim, o poder público 
contribui com funcionários, alimentação 
e material básico, praticando a igualdade 
com as demais escolas da Rede Pública 
e nós, a Associação, devemos suprir 
as demandas específicas que a nossa 
pedagogia necessita e a fazemos ser 
uma escola de tempo integral. E ainda 
somos responsáveis por todo espaço 
físico no qual a escola funciona (que foi 
doado por uma benfeitora alemã que 
acreditou nesse projeto desde o início). 
A missão da APCM é apoiar e viabilizar 
a pedagogia Waldorf na Escola, o que 
engloba formação de professores, 
tutorias, workshops, vivências... de 
“reciclagem” e aprofundamento da 
pedagogia para profi ssionais da escola 
e pais, material pedagógico Waldorf, 
apoio às práticas artísticas, manutenção 
e melhorias da infraestrutura e todas as 
necessidades e melhorias que, juntos, 
consideramos importantes para nossa 
comunidade escolar e nossos filhos.

Para que somos?



Como  
funcionamos?

TESOURARIA 

Responsáveis por toda a parte financeira da Associação: 
apresentar balanços, compras, prestação de contas, 
comunicação com contador, etc. 

Departamentos

A diretoria estabelece um 

Plano Estratégico e para 

alcançar seus objetivos 

organiza Comissões 

de Trabalho das quais 

associados e não-

associados podem  

fazer parte.

Descubra onde você 
se vê e venha fazer 
parte e nos ajudar!



Comissões  de trabalho

COMISSAO DE CAPTAÇÃO DE RECURSOS
Trabalha o desenvolvimento de projetos vários para 
captação de recursos a nível nacional e internacional.

COMISSÃO DE MANUTENÇÃO 
Organiza mutirões, mantém e melhora a estrutura física da 
escola; precisa ser notificado de quaisquer intervenções neste 
âmbito na escola.

COMISSÃO DE MATERIAL PEDAGÓGICO

Responsável pelo material pedagógico Waldorf. 
Organização e apresentação de listas de materiais 
necessários em toda a escola.

COMISSÃO DE COMUNICAÇÃO 
Tarefa de dar conta das redes sociais e site; realizar a 
comunicação com a comunidade escolar, coordenar os 
comunicadores da APCM, divulgação dos eventos, mutirões 
e ações da Associação.

COMISSAO DE EVENTOS
Como o nome indica, é a equipe que trabalha todos os 
eventos na escola e organizados pela Associação, desde 
sua criação, organização, execução.



ENTRADAS AGO SET OUT NOV DEZ Saldo

Saldo inicial Uso Livre 18.399 18.399

Contribuições de associados 1.500 1.500 1.500 1.500 1.500 7.500

CA atrasados 400 400 400 400 400 2.000

Rifas salamendras 5.000 5.000

Benfeitoria - Material Pedagógico 2.461 600 600 600 600 4.861

Eventos 7.000 7.000

TOTAL ENTRADAS 29.760 7.500 2.500 2.500 2.500 44.760

SAÍDAS AGO SET OUT NOV DEZ Saldo

Grupo Diretor 2.400 2.400 2.400 2.400 2.400 12.000

Oficineiras 2.304 2.304 2.304 2.304 2.304 11.520

Tutorias passadas 1.000 1.000 2.000

Tutorias futuras 1.000 1.000 2.000

Material Oficineiras 3.000 3.000

Supervisão Oficineiras 320 320 320 320 320 1.600

Material Waldorf 7.000 7.000

Regularização Obras 5.000 5.000 5.000 15.000

Teatro 8º ano 256 256 256 256 4.500 5.524

Manutenção 500 500 500 500 500 2.500

Outros 1.625 1.460 700 700 1.600 6.085

TOTAL SAÍDAS 22.405 14.240 12.480 7.480 11.624 68.229

SALDO -23.469
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O mês de agosto é muito especial; é o mês de 
duplo aniversário: da nossa Escola e da APCM! 

A primeira faz 34 anos e a segunda 5 aninhos! E com tanto 
crescimento e novidades temos muito o que celebrar! Viva a 
nossa escola pública waldorf!! Viva a APCM que a mantém e Viva 
à Prefeitura de Nova Friburgo com quem temos essa parceria!

E neste mês a programação está bonita. Teremos festa com bolo 
na escola no dia 25 de agosto; a 3ª Feijoada Solidária da APCM 
dia 03 de setembro, que será na Escola com sistema de drive 
thru; uma live bem bacana com o presidente da APCM, Maurício 
D’Arêde e Manoel Beuclair; encontro de acolhimento com os 
novos pais, entre outras iniciativas!

Agosto em festa!

Programa MANTENEDORES150+
É o novo e principal programa de arrecadação da APCM para conseguir os 
recursos financeiros necessários para que todas as suas ações possam ser 
realizadas de forma plena.

Nele, qualquer pessoa pode se tornar um mantenedor doando para a APCM 
de forma constante. Todos os anos abriremos a captação de 150 quotas de 
R$150,00. É o valor necessário para suprir quase todas as demandas waldorf 
da escola.

Mantenedores recebem um presente Waldorf especial de um aluno e 
trimestralmente recebem notícias de como os recursos foram usados e as 
enormes melhorias realizadas com sua ajuda.

Seja um mantenedor e colabore para que quase 300 crianças e adolescentes 
recebam educação pública Waldorf de qualidade nessa que pode se tornar, 
com a sua ajuda, na melhor Escola Waldorf Pública do Brasil, bem aqui em 
Nova Friburgo.

Seja um(a) Mantenedor(a) ou convide quem puder para essa corrente do bem!

+

+

+

+
+

+

+

+

+

+



 
Conhecendo o  
mundo, o ser humano  
encontra a si próprio,
E conhecendo a si próprio,  
o mundo se lhe revela. 

Rudolf Steiner

Saiba que tipo de associado você  pode ser: 

Como posso  
me associar?

MANDE UM EMAIL PARA  
DÚVIDAS E SUGESTÕES:

 apceciliameireles@gmail.com

ASSOCIADO CONTRIBUINTE 

Contribui financeiramente  
(mensalmente) com a APCM.   
Existem 3 possibilidades de  
contribuição: 25, 50 
ou 100 reais. 

Pelo Estatuto, esse Associado 
tem direito a voz, voto e a ser 
votado em Assembléia.

ASSOCIADO COLABORADOR

Colabora com trabalho 
voluntário, e que não tem 
direito a voz, voto e a ser 
votado em Assembleia.


